
REGULAMIN WYDARZENIA - ROZPOCZĘCIE SEZONU SAUNOEGO  

W SAUNACH M15 Z REKORDZISTĄ GUINNESSA VALERJANEM 
ROMANOVSKIM  

w dniach 5-6 października 2024 

 
 

 

I. PODSTAWOWE INFORMACJE 

 

1. Organizatorem wydarzenia jest Esentra sp. z o.o. Al. Niepodległości 799a 81-180 Sopot 

 (dalej zwany „Organizatorem”) 

2. Regulamin  kierowany  jest  do  wszystkich  osób,  które  będą  brały  udział w spotkaniu    

3. Miejscem organizacji  spotkania jest teren restauracji i saun M15 w Sopocie, przy ul. 

Mamuszki 15. 

4. Udział w spotkaniu  jest częściowo bezpłatny w zakresie - panel wykładów i rozmów, 

obserwacja morsujących oraz wspólne wejście do morza z Valerjanem Romanovskim 

oraz płatny w zakresie - sesje w balii z lodem pod opieką ratowników medycznych, kurs 

pierwszej pomocy, saunowanie, wspólne wejście do morza i posiłek. 

 

 

 

5. ZAPISY I WARUNKI UCZESTNICTWA 

 

a. Udział  w  spotkaniu obejmujący zakres płatny   wymaga  rejestracji  oraz  

wypełnienia  ankiety z oświadczeniem o stanie zdrowia Uczestnika. 

b. Wówczas warunkiem uczestnictwa w spotkaniu jest uprzednie zgłoszenie wysłane 

przez zainteresowanego poprzez portal zapisyonline.pl  

 

c. W celu gwarancji miejsca Uczestnik zobowiązany jest do opłaty za bilet w cenie 

250 zł – bilet wstępu dla osoby początkującej na spotkanie w dniu 6 października 

oraz w wysokości 550 zł za bilet dla osoby zaawansowanej w morsowaniu  na 

spotkanie w dniu 5 października,  na numer rachunku bankowego 30 1140 

2004 0000 3102 7696 6008 należącego do Esentra sp.  z o.o.  

 

d. W koszt spotkania wliczone są: wykłady, wejścia do balii z lodem, opieka ratownika 

medycznego, saunowanie w saunach M15, wejście do morza z Valerjanem 

Romanovskim, posiłek i napoje. 

 

e. Dokonanie   terminowej   wpłaty   gwarantuje   Uczestnikowi   miejsce 

na spotkaniu. 

f. Udział w wydarzeniu w zakresie wejścia do balii z lodem oraz saunowania mogą 

wziąć wyłącznie osoby dorosłe.  

g. W przypadku dużej liczby zgłoszeń Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy 

rejestracji. Decydująca jest kolejność zgłoszeń. 



h. Przystąpienie do udziału w spotkaniu jest równoznaczne z tym, że Uczestnik 

akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu, a także wyraża zgodę w 

imieniu własnym na: 

 

i. udział w wydarzeniu na warunkach określonych w niniejszym Regulaminie; 

 

ii. przetwarzanie przez Organizatora zebranych w wyniku zgłoszenia danych 

osobowych w zakresie niezbędnym do organizacji wydarzenia; 

 

iii. utrwalenie wydarzeń przez Organizatora w formie fotografii bądź 

materiałów audiowizualnych, w tym również na utrwalenie wizerunku 

Uczestnika z zachowaniem zasad wykorzystania tego wizerunku określonych 

w powszechnie obowiązujących przepisach; 

 

iv. publikację  w  mediach  społecznościowych,  na  stronie  

Organizatora, w administrowanych przez niego kanałach informacyjnych oraz 

na stronie internetowej. 

 

6. ZASADY UDZIAŁU W SPOTKANIU 

 

a. Uczestnicy spotkania są zobowiązani do stosowania się do poleceń 

instruktorów oraz przedstawicieli Organizatora. Organizator zastrzega sobie 

prawo do odmowy udziału w wydarzeniach osób, które nie stosują się do 

poleceń, bez zwracania mu jakichkolwiek kosztów. 

b. Uczestnicy biorą udział w warsztatach na własną odpowiedzialność i na 

własne 

ryzyko. 

c. Uczestnik zobowiązany jest do zachowania kultury osobistej i zachowania 

umożliwiającego innym uczestnikom udział w wydarzeniu. 

d. Obowiązuje zakaz spożywania alkoholu i środków odurzających, jak również 

bycia pod ich wpływem. 

e. Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  za zachowanie  Uczestników 

oraz następstwa z nich wynikające, w tym za wypadki losowe, w szczególności 

tymczasowy lub trwały uszczerbek na zdrowiu i wypadki śmiertelne. 

 


